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Introduktion Ortopedi

Lars Weidenhielm
Ortopedkliniken

KS

Schema
Patientdemonstration
Kurslitteratur
Tentamen (tentavakter T4)

Lindgren U. Svensson O. Ortopedi.
Almqvist & Wiksell, Medicin/Liber. 1996.
alternativt
Graham Apley A. Solomon Louis. Concise

System of Orthopedics and Fractures. 
Oxford: Butterworth-Heinemann Ltd, 1994.

Ortho - Paidion

Grekiska Orthos = rak och Pais = barn
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Historik

• ”Ortopedins fader” Nicholas Andry 1741
• Anestesi 1846 – Morton
• Aseptik 1865 – Lister
• Röntgen 1895 – Röntgen
• Metallurgi 1930
• Antibiotika – 1935 sulfa, 1945 penicillin

Ortopedi - medfödda och 
förvärvade skador och sjukdomar 
i rörelseapparaten

• Alla åldrar
• Alla delar

• 30% av alla besök i primärvården

Sjukgymnasten - Ortopeden
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Frakturmottagningen

Diagnostik

• Anamnes – Smärta
• Undersökning
• Röntgen (Datortomografi, MR)
• Artroskopi

Slätrtg
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Datortomografi

MR - Magnet Resonans Tomografi

Artroskopi
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Underbens-
fraktur

Nedre Extremiteten
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Stressfraktur

Amputationsstump
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Benförlängning

Höftfraktur

• Medial collumfraktur
• Pertrockantär femurfraktur
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Medial 
collumfraktur

Pertrockantär femurfraktur

Caputnekros
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Coxartros

Cementerad 
höftprotes (Charnley)
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Proteslossning

Övre Extremiteten

Collum 
chirurgicum 
fraktur
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Radiusfraktur

Radiusfraktur - gips

Radiusfraktur - externfixation
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Radiusfraktur - internfixation

Fingerluxation

Ryggen
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Kotfraktur

Metastas i kota


